
FESTIGYM NATIONAL VENDREDI 19 MAI 2019

TRAMPOLINE COGNAC

TROPHEE FEDERAL

CHALLENGE 9 ANS et +
#####
#####

Heure #####

##### Le passage des gymnastes se fera par alternance entre les équipes (Gym 1 Equipe 1, Gym 1 équipe 2, etc…)
#####

13:15
Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

13:32
5 ESMGO GONFREVILLE L'ORCHER 5 GYM CLUB RUTHENOIS EQUIPE 1 (Alauzet, Bastide, Deltour, Maillebuau, Sincholle)

13:47
5 UA2M METZ 5 ACROTRAMP ST MAXIMIN EQUIPE 1 (Arnaud, Blivet, David, Sauvage, Weingartner)

Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

13:53
5 GYM CLUB RUTHENOIS EQUIPE 1 (Alauzet, Bastide, Deltour, Maillebuau, Sincholle) 5 ESMGO GONFREVILLE L'ORCHER

14:10
5 ACROTRAMP ST MAXIMIN EQUIPE 1 (Arnaud, Blivet, David, Sauvage, Weingartner) 5 UA2M METZ

Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

14:27
5 ACROTRAMP ST MAXIMIN EQUIPE 2 5 ALBONNAISE FRANCONVILLE

14:42
5 SALLE VINCENT FERRARI SETE 3 AS LE HAILLAN EQUIPE 2 (Montero, Paitreault, Vogel)

Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

14:48
5 ALBONNAISE FRANCONVILLE 5 ACROTRAMP ST MAXIMIN EQUIPE 2 

15:05
3 AS LE HAILLAN EQUIPE 2 (Montero, Paitreault, Vogel) 5 SALLE VINCENT FERRARI SETE

Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

15:22
5 NRGYM ELBEUF 5 EG COLOMIERS

15:35
4 CLUB OMNISPORTS DE VERNOUILLET EQUIPE 2 (Cavalier, Crenn, Foulon, Muret) 4 BELFORT GYMNASTIQUE

Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

15:41
5 EG COLOMIERS 5 NRGYM ELBEUF

15:55
4 BELFORT GYMNASTIQUE 4 CLUB OMNISPORTS DE VERNOUILLET EQUIPE 2 (Cavalier, Crenn, Foulon, Muret)
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15:55
Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

16:12
5 EFOR COMPIEGNE 5 LA FRANCAISE CUSSET

4 4 ST MEDARD EN JALLES 4 US AVENIR AMNEVILLE

16:25
Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

16:32
5 LA FRANCAISE CUSSET 5 EFOR COMPIEGNE

#### 4 US AVENIR AMNEVILLE 4 ST MEDARD EN JALLES

16:46
Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

17:03
5 JEUNESSE LAIQUE REPUBLICAINE DE MARMANDE 5 STADE CASTRAIS

3 3 UNION HAGUENAU 3 AS LE HAILLAN EQUIPE 1

17:15
Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

17:22
5 STADE CASTRAIS 5 JEUNESSE LAIQUE REPUBLICAINE DE MARMANDE

3 3 AS LE HAILLAN EQUIPE 1 3 UNION HAGUENAU

17:35
Echauffement : 15 minutes Echauffement : 15 minutes

17:52
5 STG CHATEAUDUN 5 GYM CLUB RUTHENOIS EQUIPE 2

3 3 CLUB OMNISPORTS DE VERNOUILLET EQUIPE 1 3 STADE POITEVIN

18:04
Echauffement : 1 passage par gymnaste Echauffement : 1 passage par gymnaste

18:11
5 GYM CLUB RUTHENOIS EQUIPE 2 5 STG CHATEAUDUN

3 3 STADE POITEVIN 3 CLUB OMNISPORTS DE VERNOUILLET EQUIPE 1

18:23
106

18:45

Accès à la salle d'échauffement 1 heures avant le passage du groupe, accès aux trampolines 30 mn avant le passage du groupeAccès à la salle d'échauffement 1 heures avant le passage du groupe, accès aux trampolines 30 mn avant le passage du groupe
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Palmarès Trampoline catégorie Challenge 14 ans et + et individuel Handi 14 ans et + féminin et masculin
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FESTIGYM NATIONAL

TRAMPOLINE

TROPHEE FEDERAL

CHALLENGE 9-12 ANS

SAMEDI 18 MAI

Heure ##

## Le passage des gymnastes se fera par alternance entre les équipes (Gym 1 Equipe 1, Gym 1 équipe 2, etc…)

15 mn

Echauffement

10:17

5 EG COLOMIERS

10:44 4 GYM CLUB RUTHENOIS RODEZ EQUIPE 2 (Beure, Jentet, Mai, Moussa)

15 mn

Echauffement

11:01

5 SALLE VINCENT FERRARI DE SETE EQUIPE 2

11:31 5 EFORC COMPIEGNE

15 mn

Echauffement

11:48

5 GYM CLUB RUTHENOIS RODEZ EQUIPE 1

12:18 5 STG CHATEAUDUN

15 mn

Echauffement

12:35

4 AS LE HAILLAN

4
UNION HAGUENAU

13:08 3 US AMNEVILLE

15 mn

Echauffement

13:25

8 HANDITRAMP

13:49 EG COLOMIERS

15 mn

Echauffement

14:06

8 HANDITRAMP

14:30 TC CLEON, UA2M METZ, EFOR COMPIEGNE, GC RODEZ, US AMNEVILLE

15:00
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Palmarès 9-12 ans et Handitramp
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